
 

 

P R O G R A M A 

 
   5° Curso Internacional Nuevas Fronteras en Cirugía Mínimamente Invasiva  

ENFERMERÍA QUIRÚRGICA EN LA VANGUARDIA: 
CIENCIA, TÉCNICA Y HUMANIDAD 

 

Jueves 15 de mayo de 2025 AM    
 

 

08:45 – 09:15 Acreditación  

09:15 – 09:35 Seguridad quirúrgica en el quehacer clínico 

EU Constanza Ferdinand 
Enfermera Matrona PUC. 
Magister en calidad y seguridad 
asistencial Universidad Autonoma 
de Barcelona 

09:35 – 09:55 
Fragilidad perioperatoria, el desafío invisible del 

quirófano. 

EU Víctor Contreras 
Enfermero PUC 
Magister en enfermeria PUC 
Desarrollador de proyectos en LMS 
para anestesiología. 

09:55 – 10:15 
Prehabilitación con propósito: decisiones clínicas 

basadas en evidencia 

EU. Raquel Lazcano 
Enfermera del Norte de Barranquilla 
Colombia. 
Enfermera Coordinadora del 
programa recuperacion optimizada 
Red Salud UCChristus 

10:15 – 10:35 
Transformando el entorno quirúrgico para el 

bienestar del paciente 

EU. Carolina Bravo 
Enfermera U Mayor. 
Enfermera Clinica Pabellon central 
Red Salud UCChristus 

10:35 – 10:40 Preguntas  

10:40 – 11:20  Coffee Break  

11:20 – 11:40 Reciclaje en el pabellón: ¿es factible? 

EU Víctor Contreras 
Enfermero PUC 
Magister en enfermería PUC 
Desarrollador de proyectos en LMS 
para anestesiología. 

11:40 – 12:00 
Enfermería y Cirugía Robótica: Innovando 

Juntos 

EU Angélica Lagos 
Enfermera UDP. 
Enfermera clinica pabellon central 
Red Salud UCChristus 

12:00 – 12:20 
Transformando la Curación: Tendencias 

Actuales 

E.U.Karin Saez 
Enfermera U.Catolica del Maule. 
Enfermera Especialista en 
Cuidados de la Piel, Unidad 
Gestión del Cuidado, Dirección 
Corporativa de Enfermería 
UCChristus 

12:20 – 12:30 Preguntas  

12:30 – 13:45 Almuerzo (libre)  

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

medicina al ser vicio del país 



 
 
 
 
 
 

Jueves 15 de mayo de 2025 PM    
 

 

13:45 – 16:00 

TALLERES (rotativos) 
 

I. Insumos y métodos en el cuidado de heridas 

 

 

 

II. Explorando las Suturas: Clasificación y Usos 

Prácticos 

 

 

 

 

 

III. Técnicas para el Manejo de Cicatrices 

Quirúrgicas    

 

 

IV. Control del Dolor Postquirúrgico: Técnicas y 

Herramientas Efectivas 

 

 

EU Cristina Covarrubias 

Enfermera Matrona PUC. 

Enfermera coordinadora medico-

quirurgico Red Salud UC-Christus 

 

 

IQ Elizabeth Rodriguez 

Arsenalena ENAC. 

Coordinadora, docente y 

supervisora de campo clínico del 

“Diplomado de Especialización en 

Instrumentación Quirúrgica”, IP-

CFT Santo Tomás 

 

 

Klgo.  Emily Hernández 

Kinesiologa PUC 

Kinesiologa manejo cicatriz post 

quirurgica Red Salud UC-Christus 

 

 

EU Javiera Henríquez  

Enfermera U. Andes 

Enfermera unidad del dolor Red 

Salud UC-Christus 

 

                

  
 

 

 

 

Coordinadoras:  

Ximena Meneses y Ana María Rodriguez 

Enfermeras Unidad de Coloproctología 

Departamento de Cirugía Digestiva UC 

 
 
 

medicina al ser vicio del país 


